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La media de compresión especial
para la terapia de la úlcera crural

Esto es lo que dicen los expertos

“Gracias a su sencilla aplicación, tanto para el personal 

médico como para el paciente, Venotrain® ulcertec es una 

alternativa efi ciente y segura a la venda de compresión 

fl ebológica.”

M. Jünger, U. Wollina, E. Rabe 

Gran efectividad
Amplia gama de suministro

Modelo Largo Art. nº

Juego Venotrain® ulcertec 

Art. nºModelo

Juego de medias inferiores Venotrain® ulcertec 

cm        28 - 35       31 - 39        34 - 42        37 - 45       41 - 52

cm      18 - 20       20 - 23        23 - 26        26 - 30       30 - 34 

     Sistema de tallaje

short  209 8002 00 23 22*

long  209 8002 00 23 23*

El juego Venotrain® ulcertec incluye: 1 media superior y 2 medias inferiores
El juego de medias inferiores Venotrain® ulcertec incluye: 3 medias inferiores

  209 8001 1003 23*  

Talla           (*)      0 = XS, 1 = S, 2 = M, 3 = L, 4 = XL

Largo short long Tipo
< 40 > 40

ADlD

inch   11"-133/4"   121/4"-153/8" 131/4"-161/2"  141/2"-181/2" 161/4"-201/2"

inch    7"-73/4"      73/4"- 9"      9"-101/4"     101/4"-113/4" 113/4"-133/8"

cC 

cB

< 153/4" > 153/4"
cm
inch

Venotrain® ulcertec - Máxima comodidad

Puesta en la pierna, la media Venotrain® ulcertec parece una media normal. Por eso los pacientes están dispuestos a usarla a 

diario. De este modo colaboran de forma decisiva en el éxito de la terapia. 

El exclusivo sistema de tallaje garantiza una amplia gama de 

suministro para la terapia con Venotrain® ulcertec. 

Venotrain® ulcertec se ofrece a modo de juego compuesto por 

una media superior y dos medias inferiores. Hay cinco tallas 

básicas (XS, S, L, M, XL) y dos largos disponibles (short y long).     

Perímetro XS S M L XL



La úlcera crural designa un defecto substancial de las capas dér-

micas y epidérmicas y suele aparecer básicamente en la tercera 

parte inferior de la pantorrilla. Con un 57%-80% de todas las 

ulceraciones venosas crónicas, la úlcera crural venosa es la cau-

sa más frecuente de las heridas que no curan de forma espon-

tánea. Su aparición se debe a una insufi ciencia venosa crónica 

provocada por una hipertensión arterial de larga duración y 

constituye el estado más avanzado de una dolencia venosa cró-

nica. El 0,7% de la población adulta padece esta enfermedad.1

Consecuencias:

•  Enorme restricción de la calidad de vida de los pacientes

•  Gastos de aprox. 1.300 millones de euros al año en   

  tratamientos2

•  El 0,7 % de la población activa de Gran Bretaña falta  

  al trabajo un promedio de 20 días al año debido a alguna  

  enfermedad de las venas3

La terapia de compresión medicinal ha logrado imponerse 

como una de las principales medidas no agresivas para 

el tratamiento de la úlcera crural venosa, pues reduce el 

síndrome de hemostasia y, por lo tanto, la causa principal de 

esta enfermedad.

El tratamiento más antiguo de la úlcera crural venosa es la 

venda de compresión con compresas semirrígidas.

El Prof. M. Jünger4 escribe en un informe: “La experiencia de la 

práctica medicinal demuestra que la venda se afl oja y desplaza 

al cabo de pocas horas. La venda pierde su efecto compresor. 

La fuerza de compresión se reduce de forma signifi cativa en 

un plazo de 8 horas.” Por eso, en la práctica medicinal actual 

se están aplicando cada vez con más frecuencia sistemas 

modernos que utilizan medias de compresión. 

1  Rabe, E. y otros: Estudio de las venas en el área de Bonn de la Sociedad  
 Alemana de Flebología (DGP), Flebología 1, 2003; 32: 1-4
2  Bundesfachverband Medizinprodukte e.V. 06/2000
3  Nicolaides AN: Venous Disease and Phlebotherapy, Phlebology Suppl. 2 1992: 1-3
4  Profesor Michael Jünger: Clínica y Policlínica de Enfermedades Cutáneas de la  
 Universidad de Greifswald

Un tema que es necesario tratar
La úlcera crural venosa, una enfermedad de las venas

Venotrain® ulcertec
Mucho más que una simple media de compresión

La media de compresión Venotrain® ulcertec convence por un tejido especial que ha sido desarrollado y 

patentado por Bauerfeind. Este tejido romboide se basa en una estructura reticular dinámica formada

por bandas en espiral cruzadas. 

Estructura de la media Venotrain® ulcertec

Media superior

• Estructura reticular formada por bandas en espiral cruzadas

• Fácil de colocar (se pasa por encima de la media inferior)

• Incrementa la presión en la fase de movilidad

Resultados óptimos gracias a la estructura reticular dinámica patentada

• Gran elasticidad en sentido transversal y facilidad de 

 colocación

• Produce un aumento inmediato de la fuerza de compresión

 al colocarla hasta por debajo de la rodilla

• La fuerza de compresión terapéutica de 40 mmHg, nece-

 saria para la zona del empeine, está garantizada durante

 muchas horas

Propiedades especiales

1. Dinamismo

• Gracias a las bandas en espiral cruzadas

• Tecnología patentada

2. Funcionalidad

• Elevada presión efectiva gracias a la reducida elasticidad de la estructura  

 reticulada

• Fuerza de compresión constante

• Efectividad terapéutica y ahorro de gastos, tal y como demuestra un estudio clínico 

3. Concepto único

• Combinación formada por media superior y media inferior

• La alternativa a la venda de compresión

• Aspecto discreto

Tejido romboide

C0 - sin diagnóstico 
  venoso
C1 - varices primarias/
   varices reticulares
C2 - varices

C3 - edema
C4 - dermatoliposclerosis
C5 - úlcera curada
C6 -  úlcera crural con sin-
  tomatología fl orida

(Distribución de los 
diferentes estados de 
las enfermedades veno-
sas en Alemania según 
datos de CEAP1)

Durante el movimiento, la estructura 

reticular ejerce una resistencia activa 

que favorece la musculatura natural. 

Con esta combinación de media superior 

y media inferior, el efecto del sistema 

ulcertec ofrece un perfi l de presión único 

que permite obtener unos resultados 

óptimos en la terapia de la úlcera crural.

Media inferior

• Material saludable para la piel

• Sujeción ideal para la compresa y protección para la piel

• Compresión básica ideal durante la noche

• Lavado hasta 95° C 

Un estudio clínico 
demuestra su clara superioridad

Un estudio aleatorio realizado en 16 centros muestra la gran superioridad terapéutica de Venotrain® ulcertec en comparación con 

las vendas de compresión fl ebológicas convencionales para tratar la úlcera crural venosa.

* ITT-Population (Intention-to-treat): Pacientes con clara intención de someterse a tratamiento
** Alcalinidad: Probabilidad de error del test de relevancia, asociado al test Wilcoxon
1  Si está interesado, solicite los resultados del estudio (“Efectividad y tolerancia de una media de compresión para la terapia de la úlcera crural venosa en comparación 
 con una venda de compresión para pantorrilla – Resultados de un estudio aleatorio prospectivo realizado en varios centros” M.Jünger, U.Wollina, R.Kohnen) a Bauer-
 feind AG (División Flebología) o descárguelos de www.ulcertec.de.
2  Las vendas de compresión utilizadas en el estudio estaban formadas por dos compresas semirrígidas con una elasticidad de 90% ± 10% (CEB – ROSELASTIC ’S’ 530). 
 Las compresas fueron aplicadas en sentido opuesto, formando una venda desde la articulación principal de los dedos del pie hasta la cabeza de la fíbula. 

Ejemplo de un caso clínico:

Éxito en la curación de una superfi cie 
ulcerosa de gran extensión

Varón, 50 años
Comienzo de la úlcera: 23.10.2000
Tamaño de la úlcera: 760,61 mm2

Inclusión en el estudio: 01.12.2000
Tratamiento: Venotrain® ulcertec
Curación: al cabo de 12 semanas        Diagnóstico:      Insufi ciencia de la válvula en la vena safena magna y en las venas femoral y poplítea 

Inclusión      al cabo de 27 días curación al cabo de 84 días

C2 - 14,3 %

C3 - 13,4 % C4 - 2,9 %
C5 - 0,6 %

C6 - 0,1 %

C0 - 9,6 %C1 - 59,1%

Equiparacíon de tratamientos fl ebológicos

   Vendas de compresión con compresas semirrígidas:     Media de compresión para úlcera Venotrain® ulcertec: 

1. Efectividad:

2. Aplicacíon:

3. Conformidad:

4. Éxito de la 
     terapia: 

5. Rentabilidad: 

• Fuerza de compresión constante a lo largo de todo  
 el día; efecto permanente

• Aplicación sencilla, de la que puede encargarse el  
 propio paciente 

• Posibilidad de utilizarla como una media normal;  
 permite llevar calzado normal y no se desliza

• La presión terapéutica necesaria se mantiene cons- 
 tante, por lo que la tasa de curación es mayor y 
 la duración del tratamiento menor

• Reducidos costes de terapia y proceso 

• La venda se afl oja al cabo de pocas horas y se re- 
 duce considerablemente el efecto compresor

• Complicada técnica de colocación que requiere  
 especialistas médicos

• El material de la compresa puede estrangular las  
 piernas y la fi jación no está garantizada durante  
 todo el día

• La pérdida de la fuerza de compresión a lo largo 
 del día reduce la tasa de curación y requiere un 
 tratamiento más prolongado

• Elevados costes de terapia y proceso 

Combinación especial formada por media superior y media inferior

Resultados del estudio:

1. Mayor índice de curación

Con Venotrain® ulcertec se consiguió

la curación absoluta de un tercio 

más de úlceras que con vendas de 

compresión fl ebológicas.

2. Tratamiento más corto

El tratamiento con Venotrain® ul-

certec duró una semana menos 

que el tratamiento con la venda de 

compresión. 

3. Mejores resultados de la curación

En los dos grupos de pacientes some-

tidos al tratamiento, la superfi cie 

ulcerosa media experimentó un des-

censo constante, pero la reducción

en el grupo tratado con Venotrain® ulcertec fue de un 16 % más 

que en el grupo tratado con vendas de compresión fl ebológicas.

4. Más comodidad de uso para el paciente

Venotrain® ulcertec mejora el grado de conformidad gracias 

a la mayor comodidad de uso. En general, los pacientes 

mencionaron menos sensaciones negativas como sudor, 

picor y opresión y declararon tener un 30 % más de movi-

lidad que los pacientes tratados con vendas de compresión 

convencionales.

5. Mejor aplicabilidad por parte del personal médico

La mayor parte del personal médico califi có de muy buena 

la aplicación práctica de Venotrain® ulcertec.

6. Rentabilidad

Venotrain® ulcertec permite reducir los costes de la terapia 

hasta en un 34 % por curación si se compara con la terapia 

con vendas de compresión fl ebológicas. 

Ello se debe, por ejemplo, al menor esfuerzo necesario para 

colocar el sistema de medias Venotrain® ulcertec.
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